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Alessia Marcuzzi a "Chi" sul presunto
triangolo con Belen e De Martino: "Non ho
prestato il flanco al gossip, fa parte del mio
lavoro™

Roma - 01 set 2020 (Prima Pagina News) "Mi stupisce che la gente, spesso, creda piu a cio che sente che a
cio che vede, forse perche e piu stuzzicante"

Sul numero di Chi in edicola domani Alessia Marcuzzi, impegnata nella conduzione di “Temptation island”, il
programma di Maria De Filippi che torna il 9 settembre su Canale 5, si confessa a tutto campo. A partire dal
gossip che ha tenuto banco per tutta l'estate, il presunto triangolo fra lei, De Martino e Belen. "Non presto |l
fianco al gossip perché so che fa parte del mio lavoro», dice, «la cosa che mi stupisce & che, spesso, la gente
preferisca credere pil a cido che ascolta rispetto che a cid che vede, forse perché & piu stuzzicante". La sua
conduzione di “Temptation”, che guida per il secondo anno nella versione autunnale, sara come l'anno scorso
molto partecipe. "L'altro giorno ho sentito una ragazza dire: “Mi sono sempre messa al secondo posto nella
coppia”. Avrei voluto andare da lei a dirle che bisogna imparare a splendere e a mettersi al primo posto,
perché questo non significa amare di meno, significa farlo piu consapevolmente». «Poi, certo, vedendo le
coppie da fuori siamo bravissimi a giudicare. Diciamo: “Ma quella & pazza a restare!” anche se poi, quando
tocca a noi, non siamo oggettivi e, magari, commettiamo lo stesso errore, anche se in maniera meno
evidente". La Marcuzzi spiega come € nella coppia. "Sono maturata, sono meno irrequieta. E non sono cosi
sicura di me: sono tanto fragile, anche se gli altri non lo vedono. Sono una che sorride sempre, non chiedo mai
aiuto, piuttosto mi chiudo in camera e piango da sola. Perché mi sento fortunata: ho avuto tanto amore, ho due
figli stupendi, ho una sicurezza economica. Se mi facessi vedere sofferente qualcuno potrebbe dire: “Ma
vaffan...I™. "Per me la tentazione in una coppia € restare uniti, lasciarsi & piu facile. Anche se sono
indipendente: nella vita ho ottenuto tutto con le mie forze, non devo dire grazie a un uomo e non ho mai avuto
rapporti di convenienza. Se sto con una persona, quindi, € per essere piu felice. Mio marito, Paolo, lo sa e mi
ama anche per questo, perché & consapevole di essere scelto e sa che, se le cose non vanno, non resto a
soffrire. Ma questo € pericoloso anche per me, la mia indipendenza mi rende schiava del mio stare bene con
me stessa". Alessia chiarisce anche perché ha lasciato I"Isola dei famosi": "Dopo I'ultima edizione ho capito
che, per me, era finito un ciclo e, quando Maria De Filippi mi ha chiamata per “Temptation island”, penso
avesse intuito che sarebbe stata la mia dimensione ideale. Mi piace vedere le persone negli occhi e ascoltarle
da vicino. A volte le parole dette a distanza possono essere fraintese, possono ferire, si possono dire in modo
sbagliato". La Marcuzzi, infine, parla di Nadia Toffa: la scorsa stagione delle “lene” € iniziata proprio con un
monologo di Alessia per ricordare la collega. "Quel giorno lei era con me, c'e stata una serie di coincidenze
incredibili. La storia di Nadia ti fa capire che dobbiamo imparare a dire ogni giorno le cose alle persone che
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amiamo, perché il nostro tempo non ¢ infinito. Non dovremmo dimenticare mai di essere felici e di volerci
bene, di dire grazie e di non dare le cose per scontate. Credo nelle cose belle e voglio stimolare gli altri a
cercarle, non voglio cedere al peggio".
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