
Rai - Rai 3: a "Elisir" si parla di mal di

schiena e raffreddore

Roma - 22 set 2020 (Prima Pagina News) Appuntamento domani

alle ore 11:00

Il mal di schiena e il raffreddore saranno i temi portanti della prossima puntata di "Elisir", in onda domani alle

ore 11:00 su Rai 3. Ospiti di Michele Mirabella e Benedetta Rinaldi saranno il Prof. Cesare Faldini, docente di

Ortopedia e Traumatologia dell'Istituto Ortopedico Rizzoli (Bologna), e il Prof. Marco Radici, Direttore U.O.C.

Otorinolaringoiatria Ospedale Fatebenefratelli di Roma, che parlerà delle cure utili contro il raffreddore. Il

segmento dedicato al benessere si concentrerà sulle proprietà del miele, del propoli e della pappa reale,

descritte dalla biologa e nutrizionista Tiziana Spallone.
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