
Cultura - Libri e sport: è uscito “Tennis.

Storia di un riscatto”, l'ultima fatica di

Rosario Prestianni

Roma - 23 lug 2024 (Prima Pagina News) Disponibile in libreria e

online.

In libreria e online l’ultima fatica letteraria di Rosario Prestianni: “Tennis. Storia di un riscatto” (Edity, pp. 48,

euro 12). Il racconto ripercorre le tappe più significative, sotto il profilo della maturazione atletica ed umana, di

Rosario Prestianni che, non più giovanissimo, ha scoperto l’attitudine e la passione per un grande sport: il

tennis. L’autore ripercorre con la memoria la propria infanzia, in particolare i momenti in cui, con un semplice

pallone ed insieme ad un gruppetto di amici, scendeva in strada a giocare a calcio, come la maggior parte dei

suoi coetanei. Ricorda anche, con tristezza, il momento in cui, a causa di una patologia, fu costretto a

rinunziare a qualsiasi sport. Trascorsi alcuni anni, maturò dentro di sé una decisione: praticare il tennis a livello

semiprofessionale, sotto la guida di un vero maestro. Sollecitato da un’incoercibile forza di volontà, si iscrisse

ad un circolo e cominciò ad allenarsi in maniera sistematica, anche se non sempre con significativi risultati. La

vera svolta arrivò grazie all’incontro con un maestro che, con il passare del tempo, è diventato il suo mentore

e il suo confidente. La narrazione assume un ritmo sempre più avvincente nel momento in cui Rosario

Prestianni si sofferma sugli stati d’animo e sui sentimenti che lo hanno spinto a raggiungere un apprezzabile

livello tecnico sotto il profilo agonistico. Ma, l’aspetto più rilevante dell’intera vicenda è il raggiungimento di

una significativa crescita personale e la consapevolezza delle proprie fragilità e dei punti di forza che

caratterizzano, oggi, la personalità dell’autore.
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