
Perché scegliere Malta per migliorare il

proprio inglese 

Roma - 07 ago 2025 (Prima Pagina News) La conoscenza della

lingua inglese in Italia è una competenza decisamente da

migliorare. 

Secondo l’EF English Proficiency Index (il più ampio rapporto internazionale sulla competenza dell'inglese nel

mondo), il nostro Paese si colloca al 46° posto su 116 (livello di competenza medio). Si tratta di un risultato

che evidenzia quanto sia ancora necessario investire in percorsi più efficaci per padroneggiare la lingua dei

britannici, fondamentale in moltissimi ambiti professionali e no. Sempre più italiani, consapevoli di questa

esigenza, scelgono di imparare l’inglese all’estero. La full immersion (immersione totale) come conferma uno

studio di Cambridge English, è in effetti il metodo più rapido, naturale ed efficace per acquisire nuove

competenze linguistiche in modo duraturo. Malta: la meta perfetta per studiare inglese tutto l’anno Tra le

destinazioni più apprezzate dagli italiani per migliorare il proprio inglese, Malta, piccolo Stato insulare

dell’Europa meridionale, si distingue per la sua unicità. Situata nel cuore del Mediterraneo, questa piccola

isola unisce bellezza paesaggistica, clima mite e un’importante eredità culturale. Ex colonia britannica, Malta

conserva l’inglese come lingua ufficiale, offrendo un contesto autentico in cui esercitarsi quotidianamente,

dentro e fuori dall’aula. A poche ore di volo dall’Italia, rappresenta una soluzione ideale per studenti, giovani

adulti e professionisti desiderosi di apprendere in un ambiente stimolante, ma allo stesso tempo rilassato,

lontano dallo stress delle grandi città. Imparare l’inglese con EF: qualità, flessibilità e un’esperienza

internazionale Chi sceglie EF per studiare inglese a Malta troverà un’organizzazione solida, con oltre

sessant’anni di esperienza nell’educazione linguistica internazionale. La scuola EF, situata a St. Julian’s (a

pochi chilometri a nord da La Valletta), si affaccia sul mare ed è dotata di aule moderne e attrezzature

all’avanguardia. I corsi di inglese a Malta offrono programmi flessibili e personalizzati per ogni livello ed

esigenza: dall’inglese generale al business English, fino alla preparazione per certificazioni internazionali

come IELTS (International English Language Testing System) e Cambridge. Il metodo EF punta su un

apprendimento attivo: le lezioni in aula si alternano a esperienze culturali e attività sociali, che permettono di

mettere in pratica la lingua in situazioni reali. A completare l’offerta, la possibilità di alloggiare presso famiglie

ospitanti o in residence con studenti internazionali, il supporto continuo dello staff EF e un attestato finale

riconosciuto, utile per arricchire il proprio curriculum e ampliare le opportunità professionali. Un’esperienza

formativa che lascia il segno Chi ha già scelto Malta racconta di un’esperienza formativa che lascia il segno.

Le giornate sono scandite da lezioni coinvolgenti, momenti di confronto multiculturale e tante occasioni per

vivere la lingua in modo naturale. C’è chi parte da solo, magari con un po’ di timore, e torna con più fiducia,

nuovi amici da tutto il mondo e una padronanza dell’inglese nettamente migliorata. È un viaggio che non

arricchisce solo sul piano linguistico, ma anche sul piano personale. Concludendo: una scelta che guarda al



futuro Studiare inglese a Malta con EF significa molto più che seguire un corso di lingua inglese: è

un’opportunità per vivere un’esperienza particolarmente coinvolgente in un contesto internazionale davvero

unico, in riva al mare, imparando con entusiasmo e naturalezza. 
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