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Primo Piano - Qualita della Vita, Sole 24
Ore: Trento e Bolzano le citta in cui si vive
meglio

Roma - 01 dic 2025 (Prima Pagina News) Roma in risalita di 13
posizioni, € 46esima.

“La qualita della vita & la dimensione del benessere che piu impatta sulla percezione soggettiva. Nelle
province di Trento e Bolzano si sposa perfettamente con i risultati della 36esima edizione dell'indagine del
Sole 24 Ore sulla Qualita della vita 2025 che incorona questi territori in cima alla classifica”. Proprio nelle due
Province Autonome, che in base all'ultima rilevazione dell'lstat relativa agli “Aspetti della vita quotidiana”
(pubblicata a maggio 2025) si riscontra il piu alto livello di soddisfazione per la vita, espresso dal 61,9% degli
abitanti. Oltre a Trento e Bolzano (che, in passato, ha gia vinto cinque volte e I'anno scorso era terza), sul
podio c'é anche Udine, prima nel 2023. Quest'anno, la Topl0 é tutta settentrionale e, come spesso succede
nella “bilancia” dei 90 indicatori, include piccole province come quelle di Bergamo (citta vincitrice I'anno
scorso, ora quinta), Treviso, Padova (di nuovo al top dopo 30 anni) e Parma, oltre a segnare il ritorno all'apice
delle grandi citta metropolitane, come Bologna e Milano, rispettivamente quarta (in aumento di 5 posizioni
rispetto all'anno scorso) e ottava (+4). Nel complesso, si riscontra un miglioramento, per le citta metropolitane,
rispetto all'anno scorso: soltanto Bari e Catania perdono posizioni, mentre altre due (Firenze, 36 , e Messina,
91) sono stabili. A guidare la risalita, con un balzo di 13 posti, € Roma, che quest'anno & 46esima, mentre
Genova si porta al 43esimo posto, risalendo di due posizioni. Anche Torino sale di una posizione, portandosi
al 57esimo posto. Per il Sud, la prima area metropolitana € quella di Cagliari, che si piazza in 39esima
posizione, davanti a Bari (67esima, in calo di due posti) e Catania (96esima). Chiudono la classifica Palermo
(97), Napoli (104) e Reggio Calabria, ultima per il secondo anno consecutivo.
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