
Primo Piano - Allerta sanitaria nel Regno

Unito: sale a 27 contagi il bilancio del

focolaio di meningite nel Kent

Roma - 19 mar 2026 (Prima Pagina News) La UK Health Security

Agency registra nuovi contagi tra gli studenti. L'ECDC rassicura l'Europa: "Rischio di estensione

molto basso". Resta alta l'attenzione sui viaggiatori.

Non si arresta la diffusione della meningite acuta nel sud dell'Inghilterra, dove le autorità sanitarie britanniche

hanno aggiornato a 27 il numero dei casi sospetti censiti nell'ultima settimana. Il focolaio, definito "senza

precedenti" per le modalità di propagazione all'interno di scuole e università nel Kent, conta attualmente 15

contagi confermati e 12 ancora sotto osservazione. Resta fortunatamente stabile il bilancio delle vittime, fermo

a due giovani studenti di 21 e 18 anni, ma la UK Health Security Agency ha ammesso di non poter ancora

dichiarare l'emergenza come circoscritta. L'origine della trasmissione sarebbe stata individuata in una

discoteca di Canterbury, dove tra il 5 e il 7 marzo scorsi si sarebbe verificata l'esposizione al batterio Neisseria

meningitidis. Nonostante l'allarme oltremanica, il Centro europeo per la prevenzione e il controllo delle malattie

(ECDC) ha gettato acqua sul fuoco circa un possibile sconfinamento nell'Unione Europea, giudicando la

probabilità di un'epidemia continentale come "molto bassa". L'agenzia ha spiegato che, a differenza dei virus

respiratori, questo batterio tende a generare cluster limitati a contatti stretti o luoghi ad altissimo affollamento.

Tuttavia, il monitoraggio resta rigoroso: nel 2024 l'Europa ha già registrato oltre 2.200 casi di malattia

meningococcica invasiva, con il sierogruppo B responsabile della maggioranza delle infezioni. Per questo

motivo, l'ECDC invita i medici europei a non sottovalutare eventuali sintomi sospetti in pazienti che abbiano

soggiornato recentemente nelle aree colpite del Regno Unito, suggerendo una vigilanza mirata nonostante

l'assenza di una diffusione comunitaria su larga scala.
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